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Spelen met Systemen in het Hier en Nu
improv skills voor team- en organsisatiecoaches — Masterclass van één dag

Wat kunnen we als team- en organisatiecoaches leren van de wereld van
Improvisatietheater?
In deze masterclass ervaar je oefeningen uit de wereld van improvisatietheater die je
kunt gebruiken bij het werken met groepen van elke omvang. Doel is om verbinding te
creéren en de energie en aandacht te verschuiven van een ‘ik’ naar een ‘wij’-perspectief.
Je maakt kennis met de 5 principes van ‘Relatie Systeem Intelligentie’ (RSI) en leert hoe je
groepen waarmee je werkt een hier-en-nu ervaring van deze principes kunt geven, zodat
zij deze kunnen toepassen in hun dagelijkse interacties.
De improv-benadering helpt ook je eigen coachingscompetenties te versterken
waaronder met name:

e Speelsheid
Aanwezigheid in het moment
Coaching presence
Generatief luisteren
Systemische afstemming
Ruimte bieden voor het onverwachte

Burgert is organisatiepsycholoog en gecertificeerd individueel en teamcoach. Daarnaast
studeerde hij improvisatie aan het 10 Theater in Chicago en deed onderzoek naar de
toepassing daarvan in de organisatiecontext. Hij verzorgde workshops over leiderschap,
teaminnovatie en coachingsvaardigheden aan vooraanstaande Zuid-Afrikaanse business
schools, voor grote bedrijven en op internationale conferenties.

Burgerts spreekt voornamelijk Engels maar verstaat en spreekt ook voldoende
Nederlands om de lesdag voor iedereen toegankelijk te maken.

Planning en prijs

Deze editie staat als pilot gepland voor het 21 maart 2025. Daarna zal de dag mogelijk
onderdeel gaan uitmaken van de leerlijn organisatiecoaching.

Deze dag bieden we aan voor de aantrekkelijke prijs van € 250,- (BTW vrijgesteld). Dit is
inclusief materiaal, lunch en verdere catering.



